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RUGACIUNILE DIMINETII

Sculandu-te din somn fara de lene si trezindu-te, s te
departezi de asternut si Indata te inchina (de 3 ori) zicand:

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui Dum-
nezeu, pentru rugaciunile Preacuratei Maicii
Tale si ale tuturor sfintilor, miluieste-ne pre
noi. Amin.

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

impérate ceresc, Mangaietorule, Duhul
adevarului, Carele pretutindenea esti si toate
le plinesti, vistierul bunatatilor si Datatorule
de viatd, vino si Te sdlasluieste intru noti, si
ne curateste pre noi de toatd spurcdciunea,
si mantuieste, Bunule, sufletele noastre.
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Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte
fara de moarte, miluieste-ne pre noi. (de 3 ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Siacum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pre noi.
Doamne, curateste pacatele noastre. Stapa-
ne, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerce-
teaza si vindeca neputintele noastre, pentru
numele Tau.

Doamne miluieste (de 3 ori). Slava... Si acum...

Tatal nostru Carele esti in ceruri, sfin-
teasci-se numele Tau, vie Imparitia Ta, fie
voia Ta, precum 1n cer, asa si pre pamant.
Painea noastra cea spre fiinta da-ne-o noua
astdzi si ne iartd noua gresalele noastre, pre-
cum si noi iertdm gresitilor nostri. Si nu ne
duce pre noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean. Amin.

Apoi troparele acestea:

Sculandu-ne din somn, cidem catre Tine,
Bunule, si cantare ingereasca strigdm Tie,
Puternice: Sfant, Sfant, Sfant esti, Dumne-
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(31 zile/Ziua are 14 ore, noaptea 10 ore)

Sfintii Doctori fira de arginti Cosma si Damian din Roma

# Punerea in racli a cinstitului vesmant al Maicii Domnului;

Sfantul Ierarh Iuvenalie, patriarhul Ierusalimului

Sfantul Mc. Iachint; Sf. Ier. Anatolie, al Constantinopolului

Sf. Andrei, arhiep. Cretei; Sfanta Marta, mama Sf. Simeon

( Sfantul Cuv. Atanasie al Athonului; Sf. Cuv. Lampadie

Sfantul Cuvios Sisoe cel Mare; Sfanta Mucenita Lucia

Sf. Cuvios Toma din Maleon; Sf. Mare Mucenita Chiriachi

Sfantul Mare Mucenic Procopie; Sfanta Mucenita Teodosia

Sfantul Mucenic Pangratie, episcopul Tavromeniei

Sfintii 45 de Mucenici din Nicopolea Armeniei

Sfanta Mucenitd Eufimia, cea care a fost hotarul Parintilor

(T Pomenirea Sf. Icoane Prodromita; Sf. Cuvioasa Veronica

Sob. Sf. Arhang. Gavriil; Sf. Stefan Savaitul; Sf. Mc. Golinduh

Sfantul Apostol Achila; Sfantul Cuvios Nicodim Aghioritul

Sfintii Mucenici Chiric si mama sa, Iulita

Sfantul Mucenic Atinoghen cu cei 10 ucenici ai lui

* Sfanta Mare Mc. Marina; Sf. Ierarh Eufrasie al Ienopolei

Sfintii Mucenici Emilian, Iachint si Pavel

Sfanta Cuvioasid Macrina; Sfintii Cuviosi Dia si Teodor

( Sfantul Prooroc Ilie Tesviteanul

Cuviosii Simeon cel nebun pentru Hristos si Ioan Pustnicul;

Sfantul Prooroc Iezechiil

Sfanta Mironositi intocmai cu Apostolii Maria Magdalena

Aduc. moast. Sf. Sfint. Mc. Foca; Sf. Mc. Apolinarie si Vitalie

Sfanta M. Mc. Hristina; Sfintii Mc. Capiton si Ermoghen

# Adormirea Sf. Ana; Sf. Cuvioase Olimpiada si Evpraxia

Sfintii Mc. Ermolae, Ermip si Ermocrat; Sf. Mc. Paraschevi

( Sfantul Mare Mucenic si timaduitor Pantelimon

Sfintii Apostoli Prohor, Nicanor, Timon si Parmena

Sfintii Mucenici Calinic, Veniamin, Mamant si Teodota

Sfintii Apostoli Sila, Silvan, Crescent si Andronic

inainteprizn. scoaterii Sfintei Cruci; Sf. si Dreptul Evdochim

(Lasatul secului pentru Postul Adormirii Maicii Domnului) j"
]

D OCNED CSEZD OCSEZD OCSEZD OGN OGS OGN 0~




¢ 0
‘”g&\', AUGUST 019?&“

(31 zile/Ziua are 13 ore, noaptea 11 ore)
# Scoaterea Sf. Cruci; Sf. 7 Mc. Macavei, mama lor Solomoni
si Eleazar dascalul lor (Incep. Postului Adormirii Maicii Domnului)
Aducerea moastelor Sfantului Mc. si Arhidiacon Stefan;
Sfintii Cuviosi Isachie, Dalmat si Faust
Sfintii 7 tineri din Efes; Sfanta Cuvioasia Mucenitd Evdochia
(f Sf. Ioan Iacob Hozevitul; Sfantul Mucenic Evsignie
inaintepriznuirea Schimbirii la Fati a Domnului
6 (7) Schimbarea la fatd a Domnului
7  Sf. Cuv. Mc. Dometie Persul; Sf. Mc. Narecis, ep. Ierusalimului
8  Sfantul Emilian Marturisitorul, episcopul Cizicului
9 % Sfantul Apostol Matia; Sfantul Mucenic Antonin
10  Sfantul Mucenic si Arhidiacon Lavrentie
11 (f Sf. Ier. Nifon al Constant.; Sf. Mc. si Arhidiacon Evplu
12 Sfintii Mucenici Fotie si Anichit, Pamfil si Capiton
13 = Mutarea moast. Sf. Maxim Mart.; (Odov. praz. Schimbarii)
14 inaintepriz. Adormirii Maicii Domnului; Sf. Pr. Miheea
15 (¥) Adormirea Maicii Domnului
16 = Aducerea Sfintei Mahrame din Edesa; Sfantul Mc. Diomid
17  Sfintii Mucenici Miron, Straton, Chiprian, Tirs si Filip
18 Sfintii Mucenici Flor si Lavru
19 Sfantul Mucenic Andrei Stratilat si cei 2593 de ostasi
20 Sfantul Prooroc Samuil; Sfantul Mucenic Iliodor
21 Sfantul Apostol Tadeu; Sfanta Mucenita Vasa
22 Sfintii Mucenici Agatonic, Zotic si Zinon
23  #Sf. Mc. Lup si Irineu; (Odov. Prazn. Adormirii Maicii Domnului)
24 Sfantul Sfintit Mucenic Evtihie, ucenicul Sf. Ioan Bogoslovul
25 Mutarea moastelor Sfantului Ap. Vartolomeu; Sf. Ap. Tit
26 Sfintii Mucenici Adrian si Natalia, sotia sa, si Atic
27 Sf. Cuv. Pimen; Sf. Mc. Fanurie; Sf. Mc. Osie, ep. Cordobei
28 Sfantul Cuvios Moise arapul
29 () Taierea capului Sfantului Ioan Botezitorul (Post)
30 Sf. Cuv. Alexandru, Ioan si Pavel cel Nou, Patriarhii Const.
31 = Asez. in racli a cinstitului brau al pururea Fecioarei Maria
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Slava lui Dumnezeu celui in Treime slavit!
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